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SCANECA

3D-Avatar

Visualisieren Sie den Korper
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Kongresspartner
Leitfaden zum Kongress und zur Zertifizierung

Kongressprogramm Donnerstag, 8. Mai 2025, bis Samstag, 10. Mai 2025

KURSE REHA- UND GESUNDHEITSSPORT

Kursprogramm Donnerstag, 8. Mai 2025, bis Samstag, 10. Mai 2025
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Kongressprogramm Donnerstag, 8. Mai 2025, bis Samstag, 10. Mai 2025

RAHMENPROGRAMM
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PARTNER-

UND

PARALLELVERANSTALTUNG

DEUTSCHER
RE-JASPORT
KONGRESS

» ) Physio
Deutschland

1. DEUTSCHER REHASPORT-KONGRESS
08.-10. Mai 2025, ganztagig
Programm ab Seite 36

SEMINARE der Deutschen Gesellschaft fiir Neurotraumatologie und Klinische Neuroreha-
bilitation e.V. (DGNKN) und der Deutschen Gesellschaft fiir Neurorehabilitation e.V. (DGNR)
08.-10. Mai 2025, ganztagig

QUALITATSKONFERENZ
des Verbandes Deutscher Podologen e.V.
09. Mai 2025, ganztagig

MITTELDEUTSCHER SPORTMEDIZINTAG 2025
09. Mai 2025

MANAGEMENTFORUM:
Fiir Therapieleitungen aus dem stationaren Bereich
09. Mai 2025

FORTBILDUNGSTAGUNG der Bobath-Vereinigung e.V.
09. Mai und 10. Mai 2025
Programm und Anmeldung siehe www.bobath-vereinigung.de

SEMINARKONGRESS: MITTELDEUTSCHES SYMPOSIUM
Physikalische und Rehabilitative Medizin (PRM) ist Vielfalt
10. Mai 2025

FORTBILDUNG
fiir Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen
10. Mai 2025




WICHTIGE HINWEISE therapie

LEIPZIG

therapie LEIPZIG -

FACHMESSE MIT KONGRESS KONTAKT
LAUFZEIT TICKETSERVICE
Donnerstag, 8. Mai, bis Samstag, 10. Mai 2025 Hotline: +49 341 678-6861

""""" E-Mail: congressregistration@leipziger-messe.de
ORT
Leipziger Messe PROJEKTTEAM
Congress Center Leipzig Hotline: +49 341 678-8980

""""" E-Mail: info@therapie-leipzig.de
OFFNUNGSZEITEN

KONGRESS  08. und 09. Mai: 08:30 bis 18:00 Uhr
10. Mai: 08:30 bis 15:30 Uhr

FACHMESSE 8. und 9. Mai: 09:00 bis 18:00 Uhr
10. Mai: 09:00 bis 17:00 Uhr




TICKETS UND PREISE '

EINTRITTSPREISE

FACHMESSE

ONLINE-TICKETSHOP TAGESKASSEN VOR ORT
Tageskarte Eércrthesse 772707,700 R 29,00 EUR
Tageskarte Ea'crhmesse ermél&igf """" 1'5,'00 R 20,00 EUR
Gruppenkaffé Eachmesse ab 107F7"e'rrsonen 14,00 R 20,00 EUR
DauerkarteEééhmesse 3600 R 49,00 EUR

KONGRESS therapie LEIPZIG UND 1. DEUTSCHER REHASPORT-KONGRESS (inkl. Fachmesse)

FRUHBUCHERRABATT BIS 31.03.2025 AB 01.04.2025
Tageskarte kUhgress mit Fachméééé 109,00 R 149,00 EUR
Tageskarte kdhgress mit Fachm'e's'éé ermaBigt ' '875,'00 R 119,00 EUR
Dauerkarterkbhrgress mit Fachmrérsrsre 7272797,700 R 299,00 EUR

KURSE REHA- UND GESUNDHEITSSPORT (inkl. Fachmesse)

FRUHBUCHERRABATT BIS 31.03.2025 AB 01.04.2025

Kurskarte mit Fachmesse 38,00 EUR 49,00 EUR
Um eine sichere Teilnahme garantieren zu konnen,
sind diese Kurse einzeln buchbar.

HIER GEHT'S ZUM

TICKETSHOP! \_,'




AUF EINEM BLICK -

WAS IST IN DEINEM TICKET ENTHALTEN

therapie

LEIPZIG

TICKETART
FACHMESSE ~ KONGRESS-TICKET TICKET 1. DEUTSCHER TICKET KURSE REHA-
TICKET therapie LEIPZIG REHASPORT-KONGRESS ~ UND GESUNDHEITSSPORT

Messebesuch ® ® ()
Ausstellerworkshops ° ° °
Kurzvortrage

Lo [ J [ ]
und Aktivbeitrage
!Dodlumsdlskussmnen ° ®
in den Messehallen
therapie LEIPZIG °
Kongress
1. DEUTSCHER °
REHASPORT-KONGRESS
Kurse Reha- PY

und Gesundheitssport

UBERBLICK
GELANDEPLAN

o Eingang therapie
LEIPZIG

© therapie LEIPZIG
Kongress

© 1. veuTSCHER
REHASPORT-KONGRESS ),
therapie LEIPZIG -
KONGRESS

© therapie LEIPZIG
Fachmesse

© GESUNDHEITSCAMPUS
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FACHMESSE:

DER NATIONALE BRANCHENTREFFPUNKT

WILLKOMMEN ZUR GROSSTEN
PLATTFORM DER BRANCHE!

Erlebe das interaktive Branchenevent, das die neu-
esten Trends und Entwicklungen in der Gesundheits-
und Rehabilitationsbranche prasentiert! Die therapie
LEIPZIG bietet die groRte Produktschau mit iiber 350
Ausstellern aus dem In- und Ausland mit innovativen
Losungen und Produkten.

Auf der interaktiven Fachmesse erwarten dich mehr
als 200 Vortrage, Aktivbeitrage und Workshops, die
dir die Moglichkeit bieten, dein Wissen zu erweitern
und praktische Erfahrungen zu sammeln.

NEU in diesem Jahr - unser Gesundheitscampus in
Halle 3. Hier werden alle Themen der Pravention
geblndelt und in einer lebendigen Form prasen-
tiert. Kurszelte inmitten der Messehalle verbinden
Praxiskurse des Reha- und Gesundheitssports mit
Angeboten unserer Aussteller - also Sportsachen
nicht vergessen!

Entdecke die Zukunft der Neurorehabilitation mit in-
novativen Ansatzen durch Robotics, VR-Technik und
computergestutzter Rehabilitationstechnik. AuRerdem
erhaltst du Antworten auf alle Fragen rund um die
Digitalisierung des Praxismanagements sowie den
Fortschritt durch KI-Anwendungen im Therapieumfeld.

Sei dabei und gestalte die Zukunft der Branche mit
uns! Wir freuen uns auf deinen Besuch!

AUSSTELLUNGSBEREICHE
« Therapiegerate fiir Physiotherapie und
physikalische Therapie

* Rehabilitationsgerdte, -einrichtungen und
-hilfsmittel

« Fitness- und Trainingstherapiegerate

« Therapiegerate und Ausstattung fiir Ergotherapie
und Logopadie

« Ausstattung fiir Podologie

« Bedarfs- und Verbrauchsartikel,
Gesundheitsprodukte

* Wellnesskonzepte und -produkte

e Alternative Heilverfahren

« Einrichtung und Ausstattung

« Digitale Organisation und Verwaltung
« Therapie-Software und -Apps

* Aushildung, Fort- und Weiterbildung
« Verlage und Fachliteratur

« Beratung und Dienstleistungen




therapie

LEIPZIG

MESSEPROGRAMM -
FORTBILDUNG UND BEWEGUNG DIREKT IN DER FACHMESSE

Ein umfangreiches, interaktives Messeprogramm Zahlreiche Vortragsforen bieten die Moglichkeit,

macht die ausgestellten Neuigkeiten der Fachmesse in IMPULSVORTRAGEN und INTERVIEWS spannen-

noch besser erfahrbar und erlebbar. de Anregungen und Einblicke in die Produkte und
Dienstleistungen der Aussteller zu erhalten.

Auf der AKTIONSFLACHE in Halle 3 zeigen die

Aussteller ihre neuesten Produkte in praktischer Zusatzlich finden in beiden Messehallen AUSSTELLER-

Anwendung und laden die Besucher zum Mitmachen WORKSHOPS statt, in denen ausfiihrliche Hinter-

und Ausprobieren ein. griinde und konkrete Anleitungen der Produkte
vermittelt werden.

belliean
Juiip & Fit

Samstag, 10. Mai 2025
von 13:00 bis 16:00 Uhr

separates Ticket
erforderlich




DIE ZUKUNFT DER REHABILITATION

IN HALLE 1

live PRAXIS PRAXIS neuroreha
neuroreha

Wie Technologien in der neurologischen Rehabili-
tation sinnvoll eingesetzt werden kdnnen, zeigt diese
Sonderschau in Halle 1. Patienten mit neurologischen
Krankheitshildern werden live behandelt - gemaR
aktuellen Leitlinien, unterstitzt durch modernste
Technik und ein effizientes Praxismanagement.

Fallbesprechungen im integrierten Podium demons-
trieren dem Publikum die Anwendung von bewahr-
ten Therapieformen in Kombination mit modernster
Rehabilitationstechnik.

.Reha 2 Go“
SONDERSCHAU NEUROLOGIE

In dieser Sonderschau wird das Thema Rehabilitation
in der Hauslichkeit ganzheitlich beleuchtet und somit
Therapeutinnen und Therapeuten, Betroffenen und
Angehorigen gezeigt, was auf diesem Gebiet ,State of
the Art" moglich ist.

Die Behandlung von neurologischen Erkrankungen
wie Schlaganfallen oder Schadelhirnverletzungen
sind fiir Betroffene und Therapeuten gleichermaRen
eine Langzeitaufgabe. Um Patienten umfassend und
leitliniengerecht behandeln zu konnen, reicht die
Zeit in der Therapiepraxis in der Regel nicht aus. Fir
groftmaogliche Fortschritte sind somit Konzepte fiir
ein optimales Training zu Hause unverzichtbar.



GESUNDHEITSCAMPUS -

DER NEUE TREFFPUNKT FUR GESUNDHEITS-

SPORTANBIETER IN HALLE 3

©

Der Gesundheitscampus, eine innovative Platt-

form flir Pravention und Rehasport, feiert auf der
therapie LEIPZIG 2025 seine Premiere. Der Campus
bringt Akteure aus den Bereichen aktive Gesund-
heitspravention und Rehasport zusammen und for-
dert den Austausch sowie das Zusammenwirken von
Therapie, medizinischer Rehabilitation sowie Reha-
und Gesundheitssport. Im Fokus stehen Forthildung,
Networking und Bewegung.

GESUNDHEITS

CAMPUS
by therapie LEIPZIG

Mit freundlicher Unterstitzung durch

brainsport \NOVENTI myYoLo

DIGITAL AUE DEN PUNKT. Papierloser Gesundheitssport.

therapie

LEIPZIG

INTERAKTIVE ELEMENTE UND BEREICHE DES CAMPUS:

» Themenbiihne mit Fachvortragen und politischen
Diskussionen rund um Pravention und Rehasport
zum interdisziplinaren Austausch

« Vitaminbar fir eine entspannte Atmosphare,
die ideal fir Networking geeignet ist

« Integrierter Ausstellungsbereich mit ergonomischen
Arbeitswelten und Themen des betrieblichen
Gesundheitsmanagements

» Neuroathletik Teststrecke

* Kurszelte fir Reha- und Gesundheitssportkurse

1

 Recoveryarea by THERABody




KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

KONGRESSPARTNER

Besuche unseren interdisziplindren Kongress, die groRte Fortbildungsveranstaltung der Branche, die praxis-
nah und zertifiziert ist. Neu in diesem Jahr ist der Gesundheitscampus mit dem 1. DEUTSCHEN REHASPORT-

KONGRESS. Er riickt aktuelle Themen rund um den Gesundheitssport in den Fokus.

ARTZT ZEITSCHRIFT
INSTITUT i

(jf BdR N
e i
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e T eru
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P Dsehiand’ thmm ‘ @
W\
MEDAU PEN
*Durch Fachgremien vertreten im Kongressbeirat der therapie LEIPZIG
konGress-  optadata
SPONSOR GRUPPE
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LEITFADEN ZUM KONGRESS
UND ZUR ZERTIFIZIERUNG

Mit Teilnehmern aus dem gesamten deutschspra-
chigen Raum ist der Kongress der therapie LEIPZIG
die grote nationale interdisziplinare Fortbildungs-
veranstaltung der Branche. Besuche unseren
praxisnahen und zertifizierten Kongress - die
ideale Plattform fiir Weiterbildung und fachlichen
Austausch.

ZERTIFIZIERUNG

Die Vergabe von Fortbildungspunkten erfolgt vor-
behaltlich einer vertraglichen Umsetzung der
Fortbildungsverpflichtung in den Rahmenvertragen
nach §125 As. 2 SGB V. Die Anzahl der Fortbildungs-
punkte, die fiir eine Seminarteilnahme vergeben wird,
ist bei dem jeweiligen Seminar vermerkt, z. B.:

Fiir Arzte, Sporttherapeuten, Trainer und Ubungs-
leiter sowie bei Sonderveranstaltungen sind die
Informationen zur Zertifizierung bzw. Vergabe von
Forthildungspunkten direkt beim Seminar hinter-
legt. Flr die Ausstellung von Zertifikaten erfolgt
eine elektronische Teilnehmererfassung an den
Kongressraumen. Fir den Erhalt von Zertifikaten und
entsprechenden Fortbildungspunkten qualifizieren
sich Teilnehmer, deren Zutritt erfasst wird und die
an dem jeweiligen Kongressbeitrag in voller Lange
teilnehmen.

therapie

LEIPZIG

BERUFSGRUPPEN

PT Wﬁ'r‘]"ysiotherapeuteh """""

MB W!'\‘/“a'l‘sseure und med‘.”éédemeister

ET H"E'r‘éotherapeuten """""

LOGO H"I:(')‘éopéden, Spracﬁﬁt‘l;é“rapeuten

SP Hg[‘)'brttherapeuten """""

SPW Hgi)'brtwissenschaftﬂl“é‘rw

TR Wﬂ‘a;iner, Ubungsleit'é‘f“ﬁ‘eha— und
Gesundheitssport

RRZTE  Amte

PL Mlggdologen """""

MA "H!'\‘/i;nagement / Gesﬂfrz‘ﬁéﬁsmhrer

TEILNEHMERBESCHRANKUNG

Bitte beachte, dass es fiir alle Seminare eine
Teilnehmerbeschrankung gibt, aber keine
Reservierung im Vorfeld moglich ist.

Die Vergabe der Teilnehmerplatze erfolgt in
Reihenfolge des Zutritts zu den Kongressraumen.

REFERENTEN

Eine Ubersicht aller Referenten sowie weitere in-
haltliche Beschreibungen der einzelnen Beitrage
der therapie LEIPZIG 2025 befinden sich auf unserer
Webseite: www.therapie-leipzig.de

UND HIER
GEHT'S ZUM
ONLINE-PROGRAMM!

1



KONGRESSPROGRAMM

therapi

e LEIPZIG 2025

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT
09:00-10:30

09:00-10:30

09:00-10:30

09:00-10:30

(2]

09:00-10:30

(2]

09:00-10:30

09:00-10:30

THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

VPT-Campus: Mehr Zeit fiirs Wesentliche!

Wie digitale Tools die Therapie aufs nachste Level bringen (Intelli athletics)
Emil Resch, Finn Schiitt

Berufsgruppe: PT

Training trotz Dyspnoe

Sport und Bewegung bei chronischen Lungenerkrankungen
Andrea Huhn

Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, ARZTE

Das wichtigste Wissen zum erfolgreichen Gleichgewichtstraining
Gleichgewichtstraining in der geriatrischen und neurologischen Therapie
Sabine Lamprecht

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Beckenbodentherapie

Anatomische und funktionelle Zusammenhdnge
Nicole Schuhmann

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Diagnostik kommt vor der Therapie - Neuroorthopadisches Mindestprogramm

bei Erkrankungen der HWS und der oberen Extremitat

Neuroorthopadische Untersuchung bei Auftreten von radikularen oder nichtradi-
kularen Schmerzen wahrend und nach einer physiotherapeutischen Behandlung
Dr. Olaf Giinther

Berufsgruppe: PT, ET, SP, TR, ARZTE

Update Parkinson-Krankheit

Von der Diagnostik zur interdisziplinaren Therapie: Moderne Ansatze in der
Behandlung der Parkinson-Krankheit

Prof. Dr. Bjorn Hauptmann
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, ARZTE
Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.

2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.
N-Kongress: Weniger ist mehr

Schmerztherapie ohne Medikamente
Dr. Anke GGrgner

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

12

SEMINAR-NR.

S-001
Eintritt frei!

$-002

S-003

S-004

$-005

S-006

$-007



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata
GRUPPE

therapie

LEIPZIG

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

09:00-10:30 Die Hemiplegie verstehen

o Anhand der komplexen Neglect-Symptomatik (Pusher)
Karl-Michael Haus
Berufsgruppe: PT, ET, SPW, SP, ARZTE

09:00-10:30 Morbus Parkinson - Was ist neu, was ist wichtig fiir Logopad:innen,
9 Ergo- und Physiotherapeut:innen

Dr. Ulrich Enzel

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO

09:00-12:00 Prazisionsatmung: Der Schliissel zu optimaler Leistung und Gesundheit
o Dig Kunst de( kontrollierten Atmung fiir Stresshewaltigung und
Leistungssteigerung
Felix Strobl, Dr. Robert Percy Marshall
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

09:00-12:00 Hilf mir, mich selbst zu spiiren
Die Rolle der Korperwahrnehmung bei Demenz
Ann-Kathrin Blank
Berufsgruppe: PT, ET, TR
Hinweis: Fir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.
09:00-12:00 Kinesiologisches Taping
Tipps + Tricks im Umgang mit den bunten Pflastern
Christian Rohrs
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Wenn Verletzungen zur Qual werden - Aktuelle Therapieempfehlungen zur
o Behandlung des komplexen regionalen Schmerzsyndroms (CRPS)

Interdisziplinare Therapiestrategien bei CRPS / Morbus Sudeck
Benjamin Neul, Philipp Spohr
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, ARZTE

10:45-12:15  Das Schadelhirntrauma: vom Uberleben zum Leben
0 Therapiemaoglichkeiten

Daniela Dorschner-Geerlofs
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, ARZTE

SEMINAR-NR.
$-007a

$-008

$-009

$-010

S-01

$-012

S-013

13
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
10:45-12:15  Stellenwert des Rumpfes S-014
o Ein groBer Irrtum in der Neurorehabilitation

Sabine Lamprecht
Berufsgruppe: PT, ET, MB,SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Neuroathletiktraining | Better in - better out $-015
o Edmund Boettcher

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.

Sportliche Kleidung wird empfohlen.

10:45-12:15  Spannungskopfschmerz - perikranieller Kopfschmerz oder Migrane, S-016
o eine oft falsch gestellte Diagnose

Differenzialdiagnostische Untersuchung bei Auftreten von Kopfschmerzen
Dr. Olaf Giinther
Berufsgruppe: PT, ARZTE

10:45-12:15  Gesund Fiihren - sich selbst und andere S-017
Aktive Mitarbeiterbindung und leichtere Fiihrung!
Dirk Hiibel
Berufsgruppe: PT, ET, MA, SPW, ARZTE

10:45-12:15  Ihre Physiotherapie zeitgemaR fiihren und zukunftssicher aufstellen! $-018
Eine Anleitung flir Praxisinhaber:innen und Fiihrungskrafte
Marco Kammerling
Berufsgruppe: PT, MA

10:45-12:15  Entwicklung im Blick | Ganzheitliche Beobachtung von Kindern (0 - 6 Jahre) $-019

o Manuela Rosner

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

12:30-14:00  PhysioGo - Praxisgriindung leicht gemacht! $-020
Unser Format zur Existenzgriindung Eintritt frei!
Ein Expertenteam von Physio Deutschland und Kooperationspartnern
Berufsgruppe: PT, MA

14:45-16:15  Aktivieren - bewegen - am Ball bleiben $-021

o Der motogeragogische Ansatz in der Arbeit mit an Demenz erkrankten Senioren
Manuela Rosner
Berufsgruppe: PT, ET, SP, TR

14



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie
GRUPPE

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
14:45-16:15  Clinical Reasoning bei unterem Riickenschmerz $-022
o Effiziente Strategien und praxisorientierte Algorithmen

Richard Freytag, Jonas Maurer
Berufsgruppe: PT, SP, MB, SPW, ARZTE

14:45-16:15  Interprofessioneller Workshop: Wie kann gute Zusammenarbeit gelingen? $-023
Best-Practice-Beispiele Eintritt frei!
Junges Physio Deutschland
Berufsgruppe: PT

14:45-16:15  Behandlung von Patient:innen mit Hemiparese in der Spatphase S-024
e In Anlehnung an das Bobath-Konzept

Anika Lewandowski

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

14:45-16:15  Update Parkinson-Krankheit $-025
o Von der Diagnostik zur interdisziplinaren Therapie: Moderne Ansatze in der

Behandlung der Parkinson-Krankheit

Prof. Bjorn Hauptmann

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.

14:45-16:15  Myofasziale Kettendynamik - $-026
e Das Etagen-Modell aus Faszienleitbahnen und Diaphragmen

Faszientherapie und Training von myofaszialen Ketten

Moritz Thommes

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, MB, SPW, TR
15:00-18:00 Wenn Nerven ,,nerven” - Klinische Untersuchung und Therapiemanagement bei $-027
0 ausstrahlenden Schmerzen und neurologischen Symptomen

Untersuchung und Therapie im Bereich der oberen Extremitat

Benjamin Neul, Philipp Spohr

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

15:00-18:00 Verletzt - was nun? S-028

Der Sportphysiotherapie-Workshop fiir klassisches Taping, funktionelle Verbande
und effektive Versorgung von Sportverletzungen

Christian Rohrs

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
15:00-18:00 Physiotherapie bei Schwindelerkrankungen $-029
o Aus der Forschung fir die Praxis

Dr. Andreas Lauenroth
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

15:00-18:00 Funktionelle Neurologie in der therapeutischen Anwendung $-030
0 Eine praktische Weiterentwicklung neurophysiologischer Therapieansatze

Dr. Philip Eckardt

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, TR, ARZTE

15:00-18:00 Hoppla & Juchhu - was mir passiert und euch nervt ... fiir mich aber sinnvoll ist $-031
o Wie sich Wahrnehmungsbesonderheiten auf Verhalten auswirken.

Das Basissinn-Konzept®

Andreas Heimer

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, ARZTE

15:00-18:00  Raus aus der 20min-Taktung - Hin ZU einer ganzheitlichen Patientenbetreuung $-032
Personal Training - eine sinnvolle Erganzung im Therapiekonzept
Eginhard KieR
Berufsgruppe: PT, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

16:30-18:00 N-Kongress: Stress less $-033
Wie Kieferbeschwerden den Bewegungsapparat beeintrachtigen
Stefan Duschl
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

16:30-18:00  Diagnostik kommt vor der Therapie - Neuroorthopadisches Mindestprogramm S-034
o bei Erkrankungen der HWS und der oberen Extremitat

Neuroorthopadische Untersuchung bei Auftreten von radikularen oder nichtradi-
kularen Schmerzen wahrend und nach einer physiotherapeutischen Behandlung
Dr. Olaf Giinther

Berufsgruppe: PT, ET, SP, TR, ARZTE

16:30-18:00  Professionelle Praxisfiihrung $-035
Moderne und anziehende Werbung um Mitarbeiter
Sara Hiebl, Michael Atzmiiller
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.

16:30-18:00  Hilf mir, es selbst zu tun S-036
Betatigungsorientierte Ergotherapie bei Menschen mit schwerer Demenz -
Moglichkeiten und Grenzen
Ann-Kathrin Blank
Berufsgruppe: PT, LOGO, MB, TR, ET

16:30-18:00  Mit Blended Clinic Al Ihre Klinik oder Praxis digital in das Zuhause $-037
Ihrer Patienten erweitern

Die Erhohung von Compliance durch validierte Therapie und Monitoring
Bjorn Criits, Luana Gamerschlag
Berufsgruppe: PT, ET, SPW, TR, ARZTE

16:30-18:00 Intensiv aber sicher S-038
o Hochintensives Gangtraining (HIT) zur Verbesserung der Lokomotion

in der Neurorehabilitation

Carlos Gonzalez Blum

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE




Mit freundlicher Unterstitzung von

optadato therapie

GRUPPE

LEIPZIG

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

09:00-10:30 Eine Frage des Geschlechts?

o Unterschiede bei Sportverletzungen und deren Pravention: Ein ganzheitlicher Ansatz
Monika Lohkamp
Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-10:30 VPT Campus: Nie wieder Priifungsangst!
Wie du mit genialen Hacks deine Priifungen bestehst
Sebastian Immel
Berufsgruppe: PT

097:00 -10:30 : Wenn jeder Mausklick schmerzt - Aktuelle Therapieempfehlungen zur Behandlung

o eines Tennisellenbogens
Was sind die aktuellen und evidenzbasierten Empfehlungen zur Therapie des
Tennisellenbogens?
Benjamin Neul, Philipp Spohr
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-10:30 Neuropsychologische Grundlagen des ergotherapeutischen Hirnleistungstrainings

o Vom Ubungsorientierten Funktionstraining zur sozialen Teilhabe
Dr. Angelika Thone-Otto
Berufsgruppe: ET, LOGO

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.

09:00-10:30 Qualitatskonferenz Podologie
o Maschinelle Aufbereitung von Medizinprodukten in der Podologiepraxis
Das "RDG" im Einsatz, wichtig besonders bei Diabetespatienten
Annette van Waveren
Standards in der Unguis-incarnatus-Therapie
Management des Unguis incarnatus
B. Sc. Tatjana Pfersich
Berufsgruppe: PL, ARZTE

09:00-10:30 Erhalt und Forderung der Mobilitat

o Emotion der Klienten erkennen
Margarete Stocker
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, TR

SEMINAR-NR.

$-101

$-102
Eintritt frei!

$-103

S-104

$-105

$-106
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
09:00-13:00 "Physio meets OP": Live-OP-Kurs fiir Rehamediziner, Physiotherapeuten, $-107
0 Sport- und Ergotherapeuten

BegriiBung

Dr. Knoll

Makroskopische und radiologische Anatomie sowie klinische
Untersuchung Kniegelenk

Dr. Boning

Robotik in der Knieendoprothetik - Der nachste Schritt
Dr. Knoll

Patientenvorstellung

Dr. Boning

1. Live-OP | Mako-Roboterarmassistierte Implantation Knieendoprothese
(Makoplasty 2.0)

Dr. Diising

Nachbehandlung Reha-Team | Diskussion
Reha-Team: Sophie Hopfner, Jana Klemm

Pause

Einstimmung auf die bevorstehende unfallchirurgische Notfall-OP
Dr. Boning

Patientenvorstellung

Dr. Boning

2. Live-OP, Surprise-OP (Notfall)

Dr. Naser

Nachbehandlung Reha-Team | Diskussion
Reha-Team: Sophie Hopfner, Jana Klemm
Abschlussbesprechung und Verabschiedung
Dr. Knoll

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

Aufgrund der nicht sicher kalkulierbaren OP- und Wechselzeiten sind Verschiebungen
im Programmablauf maglich. Fortbildungspunkte fiir Arzte wurden bei der Sachsischen
Landesarztekammer beantragt.

09:00-10:30 N-Kongress: Touch the Future $-108
Potential der Osteopathie in der modernen Medizin
Torsten Liem
Berufsgruppe: PT, TR



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie
GRUPPE

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
09:00-12:00 Fachtagung der Manualtherapeuten OMT Deutschland: Teil 1 $-109
e Reizsummeniiberschreitung auf Stammhirnebene.

Wo liegt der Trigger? Kiefer, Kopfgelenk, Schadelbasis oder doch
Stress, Angste und traumatische Erlebnisse

N.N.
Untersuchung von Hirnnerven im Rahmen gesamtkorperlicher Probleme
Oliver Schroter

Zervikogener Schwindel und Instabilitat: Herausforderung
in der Mustererkennung und Behandlungsansatze

Jlirg Hauswirth, Steffen Klittmann
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Fit fiir die Blanko | Evidenzbasierte Schulterdiagnostik in der Physiotherapie S-110
e Andreas Lieschke, Manuela Pintarelli-Rauschenbach
Berufsgruppe: PT, ARZTE

10:45-12:15  Impuls - Reflex - Methode S-111
Der Korper enthalt alles Wissen - man muss nur die richtigen Fragen stellen!
Christian Rohrs
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Covid-19-Nachsorge S-112

o Jesko Streeck

Berufsgruppe: PT, TR, ET

10:45-12:15  Der Teufel liegt im Detail | Behandlung von Tendinopathien S-113

e Christian Garlich

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Ganganalyse & Gangschulung von amputierten Patient:innen S-114
o in der ambulanten Praxis

Simone Paulyn

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Der Post-Covid-Zustand S-115
o Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie

Prof. Dr. Michael Jobges

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA [ REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.

10:45-12:15  Team ist Trumpf! | Therapie in der Geriatrie S-116
Dirk van den Heuvel Michaela Brooksiek, Katja Luckas, Claudia GeiBler, Anja Opitz
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP

10:45-12:15  Qualitatskonferenz Podologie S-117
e EntlastungsmaBnahmen fiir das Nagelumfeld bei UI2, dem eingewachsenen

Nagel im Stadium 2 und 3 (Ul - Unguis incarnatus)

Verschiedene Methoden zur Entlastung veranschaulicht an Fallbeispielen

aus der Praxis

B. Sc. Kerstin Skodell

Berufsgruppe: PL, Arzte

Relevanz der Unterschenkelmuskulatur fiir die podologische Therapie

Ist der Musculus tibialis posterior relevant fur Podologinnen und Podologen?
B. Sc. Christine Kuberka-Wiese

Berufsgruppe: PT, MB, PL, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Anti-Stress-Ernahrung S-118
Schluss mit dem Alltagsstress: Entdecke die Welt der Anti-Stress-Ernahrung!
Katrin Kleinesper
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MB, TR, SP, SPW, MA, PL, ARZTE

11:00-16:00  Managementforum: Fiir Therapieleitungen aus dem stationdren Bereich $-119
Neues aus der Berufspolitik
- Krankenhausreform
- Blankoverordnung in der Physiotherapie
- ab 12:30 Uhr | Gemeinsamer Mittagsimbiss
Hannah Hecker, Marc Akel
- New Work - New Leadership - wie schaffe ich Veranderungen
im stationaren Bereich?
- ab 14:45 Uhr | Personlicher Austausch bei Kaffee und Geback
Denise Anton
Berufsgruppe: Leitende und angestellte PT in Kliniken und Krankenhdusern

Auskunft und Anmeldung zum Managementforum erfolgt direkt bei: P.C.M. PhysioCongress
& Medien GmbH, Frau Eloi-Hilaire, E-Mail: info@physiocongress.de

13:00-13:45  Podiumsdiskussion "Gesundheit wahlen" S-120
SHV konkret: Berufspolitik aktuell und personlich - Sie fragen, wir antworten! Eintritt freil

Podiumsredner: Katrin Schubert, dbs | Ute Repschlager, IFK | Andrea Radlein, Physio Deutsch-
land | Andreas Pfeiffer, DVE | Manuela Pintarelli-Rauschenbach, VPT | Dagmar Karrasch, dbl

Moderatorin: Sabine Rieser
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Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie

GRUPPE

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

14:45-16:15  Gewusst wie | Die 5 Schritte zu einer erfolgreichen Gangtherapie
o Sabine Lamprecht

Berufsgruppe: PT, ET, SP, MB, SPW, TR, ARZTE
14:45-16:15  Leichter getan als gesagt | Verstandliche Sprache zur Forderung einer patienten-
o orientierten Kommunikation

Ines Olmos

Berufsgruppe: PT
14:45-16:15  Bandscheibe ist kein Lebenskiller | Spannende Perspektiven fiir eine
o schmerzfreie Zukunft

Robin Lehmann

Berufsgruppe: PT, SP, TR

14:45-16:15  Warum das Lernen manchmal nicht gelingen will | Der Einfluss von Wahrnehmung

e auf kindliches Lernen und Verhalten
Astrid Buscher
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE
Hinweis: Fir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.
14:45-16:15  Qualitatskonferenz Podologie
o Onychomykosetherapie mit dem Laser - auch etwas fiir die podologische
Praxis?
Bewertung von verschiedenen Studien zum Thema Lasertherapie bei Onychomy-
kose und die Rolle der Podologie
B. Sc. Tim Becker
Berufsgruppe: PL, PT, ARZTE
Starkung von Diabetikern: Die wichtige Rolle der Podologie bei der therapeuti-
schen Ausbildung, der multidisziplinaren Versorgung und der Beriicksichtigung
sozialer Faktoren der Gesundheit
Management diabetischer Neuropathie und des diabetischen FuRes
zur Vermeidung von Amputationen
Dr. Norina Alinta Gavan
Berufsgruppe: PL, PT, MB, SP, TR, ARZTE

14:45-16:15 Neuropsychologische Grundlagen des ergotherapeutischen Hirnleistungstrainings

o Vom iibungsorientierten Funktionstraining zur sozialen Teilhabe
Dr. Angelika Thone-Otto
Berufsgruppe: ET, LOGO

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.

SEMINAR-NR.

$-122

$-123

S$-124

S-125

$-126

$-127
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
15:00-18:00 Fachtagung der Manualtherapeuten OMT Deutschland: Teil 2 S-128
e Unterschied Manuelle Therapie 1980 zu 2024 - was kann die Manuelle Therapie?

Hat sich die Manuelle Therapie weiterentwickelt?

Thorsten Frahm

Veranderungen der lumbalen Bewegungskontrolle - Ursache oder Folge von
Rickenschmerzen?

Beate SchiiRler, Tom Frankenstein

I like to move it - Endogene Schmerzmodulierung - wie Physiotherapie das
Schmerzempfinden beeinflussen kann

Dr. Pauline Kuithan

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SPW, TR, ARZTE

15:00-18:00 Wenn die Schulter standig schmerzt - $-129
o Das Impingement-Syndrom auf dem Priifstand

Untersuchung und Therapie bei Schulterschmerzen

Benjamin Neul, Philipp Spohr

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

15:00-18:00 Ganganalyse & Gangschulung in der ambulanten Therapie $-130
o Funktionelle Therapie

Simone Paulyn, Yannick Poschel

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MB, SP, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.

Sportliche Kleidung wird empfohlen.
15:00-18:00 Verbrennungsnarben S-131
0 Behandlungsansatze in der therapeutischen Nachsorge

Bianca Peters

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, ARZTE
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
15:00-18:00  Mitteldeutscher Sportmedizintag 2025 $-132
e Ausrichter: Sachsischer Sportarztebund e.V. | Vorsitz: Dr. Axel Klein und Dr. Ina Ueberschar

BegriiBung

Dr. Axel Klein

Cannabis und Sport

Dr. Anja Scheiff

Transgender und Wettkampfsport

Dr. Jan Wiistenfeld

(bewegte) Pause

Krebserkrankungen im Leistungssport
Dr. Nora Zoth

Plotzlicher Herztod bei Sportlern

Prof. Dr. Ulrich Laufs

Zusammenfassung, Ausblick und Verabschiedung
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesdrztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.

16:30-18:00  Dynamische Input-Orthesen $-133
Anwendung und Nutzen im therapeutischen Umfeld
Jochen Schickert
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, SP, SPW, TR, ARZTE

16:30-18:00  Der Post-Covid-Zustand S-134
o Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie

Prof. Dr. Michael Jobges

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Fortbildungspunkte fiir Therapeuten.

16:30-18:00  N-Kongress: Essen gegen Schmerz $-135
Der Einfluss der Ernahrung auf die Schmerzwahrnehmung
Malte Herberhold
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW

26



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie
GRUPPE

FREITAG, 9. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
16:30-18:00 Qualitdtskonferenz Podologie S-136
e Ideen zur Reduktion der Langzeitfolgen bei Patienten mit Diabetes mellitus

Aufforderung an alle beteiligten Berufsgruppen

Dr. Giinther Fuhrer

Berufsgruppe: PT, PL, SP, TR, ARZTE

Neuerungen und bewahrte Therapien in der podologischen Praxis auch bei
Menschen mit Diabetes mellitus auf dem Priifstand

Fallbeispiele zeigen die therapeutischen Moglichkeiten

Penelope Kuehn

Berufsgruppe: PT, PL, ARZTE

16:30-18:00  Entziindungshemmende Ernahrung S-137
Silent Inflammation - Habe ich sie, und was kann ich tun?
Testen Sie sich selbst in meinem Seminar!
Katrin Kleinesper
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

16:30-18:00  Von kleinen Nerven zu groBen Effekten $-138
o Die Verbindung von Atlas und Hirnnerven in der Physiotherapie

Robin Lehmann

Berufsgruppe: PT, SP, TR




KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

09:00-10:30 Faszien-Orthopadie | Die neue Sicht auf den ganzen Menschen $-201
Dr. Arvid Neumann
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

SEMINAR-NR.

09:00-10:30 Evidenzbasierte motorische Rehabilitation nach Schlaganfall $-202
e Dr. PD Christian Dohle
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
2 Forthildungspunkte fiir Therapeuten.

09:00-10:30 Moderne Methoden zur Beurteilung einer skapulothorakalen Dyskinesie $-203
e Anwendung der Rasterstereographie zur Verbesserung der Beurteilung von
Vorhandensein und Auspragung einer skapulothorakalen Dyskinesie
Richard Freytag
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-10:30 N-Kongress: Therapeutische Synergien nutzen S-204
Ganzheitliche Ansdtze der modernen Naturheilkunde
Martin Keymer
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, MB, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Wenn die Hand streikt $-205

o Befundung und Therapieansatze des Karpaltunnelsyndroms in Theorie und Praxis

Rainer Zumhasch

PT, ET, ARZTE
09:00-12:00 Schmerzferien - Endlich frei von Riickenschmerzen $-206
0 Evidenzbasierte Bausteine des Mentaltrainings in Pravention und Rehabilitation

Joachim Fleichaus
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Flossing-Therapie und Training mit dem Flossband $-207

° Schulter-, Knie-, FuBbeschwerden einfach und schnell behandeln
Sascha Seifert
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Strain- / Counterstrain - Spontane Befreiung einer neuromuskuldren Dysfunktion $-208
e Michael Lierke
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie
GRUPPE

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
09:00-12:00 Sehnen unter Stress? - Therapie und Training bei Tendinopathien der oberen und $-209
e unteren Extremitat

Wie man Tendinopathien evidenzbasiert therapieren sollte?
Benjamin Neul, Philipp Spohr
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Zentrierte Gesprachsfiihrung mit den Methoden des NLP $-210
Professionelle und exzellente Kommunikation
Elke Post
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

10:00-14:30  Fortbildung fiir Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen S-211
Herzinsuffizienz und Psyche: Psychokardiologie in der Rehabilitation
Dr. Eike Langheim
Diastolische Herzinsuffizienz - Neue Maglichkeiten durch gezielte Therapie
Dr. Norbert Krujatz
Indikation und Erfolgsaussichten nach Katheterablation bei Vorhofflimmern
N. N.
Mittagessen
Sensitive Kommunikation im Patientengesprach in Herzgruppen und aktuelle
Themen im LVS/PR elV.
Michael Schafer
Schlusswort des Vorsitzenden
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE

Fortbildungspunkte werden bei der Sachsischen Landesarztekammer beantragt.
Ubungsleitungen, Sport- und Physiotherapeuten erhalten die Teilnahmezertifikate tiber
die LVS/PR-Geschaftsstelle.

097:00 -14:00 : Seminarkongress: Mitteldeutsches Symposium S-212
Physikalische und Rehabilitative Medizin (PRM) ist Vielfalt

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, ARZTE
Fortbildungspunkte fiir Arzte und Therapeuten werden beantragt.

10:45-12:15  Schmerz und Mythen $-213

o Jesko Streeck

Berufsgruppe: PT, MB, TR, ET
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KONGRESSPROGRAMM
therapie LEIPZIG 2025

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
10:45-12:15  Haltung bewahren S-214
O Schluckbeschwerden bei Morbus Parkinson und der Einfluss der Haltung

Daniel Volker
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, TR

10:45-12:15  Mitarbeiterentwicklung in der Physiotherapie $-216
Einfache Manahmen zur Mitarbeitergewinnung und -bindung
Tammo Horn, Andrea Bolte
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR

14:00-15:30  Bewegung ins Gewebe bringen | Myofasziales Cupping - Schropfen auf modern S-217
e Patrick Weber, Dr. Nadine Weber
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

14:00-15:30  Evidenzbasierte Teletherapie in der physiotherapeutischen GKV-Praxis $-218
e Ein Evidenzupdate flr den Praxisalltag
Matthias Schulze

Berufsgruppe: PT

14:00-15:30  Gemeinsam gegen den Schmerz $-219
e Interdisziplinare Ansatze in der Physiotherapie und Ergotherapie

Thomas Krisch, Anika Krisch

Berufsgruppe: PT, ET

14:00-15:30  Kinesiotaping | In der Manualtherapie und Osteopathie mit viszeralem Taping $-220
o Sascha Seifert
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

14:00-15:30  Stressbewaltigung durch Achtsamkeit S-221
Ein praktischer Ansatz basierend auf dem MBSR-Programm
Anna-Marie Helbig
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.



Mit freundlicher Unterstitzung von

optadata therapie
GRUPPE

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
14:00-15:30  Blankoverordnung: Wie behandelt man Lasionen der Schulter moglichst effektiv? $-222
e Mit kleinen Tricks zum optimalen Behandlungsergebnis!

Michael Lierke
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, ARZTE

14:00-15:30  Widerstandsfahige Lungen in Zeiten des Wandels | Die Atmung starken $-223
e Miriam Wessels
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

14:00-15:30  Senioren in Form | Im Alter selbststandig & sicher bewegen $-224
e Christina Klinkenberg
Berufsgruppe: PT, ET, SP, TR

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.

14:00-15:30  Lebenszyklusorientierte Personalentwicklung $-225
Mit ganzheitlichem Konzept das Team starken, Fachkrdfte gewinnen und halten
Prof. Dr. Claudia Winkelmann
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, ARZTE

14:00-15:30  Skoliose und lyengar-Yoga $-226
Helen Barshy
Berufsgruppe: PT, TR

14:00-15:30  Die Behandlung der lumbalen segmentalen Instabilitat auf Grundlage $-227
o der Akrodynamischen Therapie (ADT)

Vom Assessment zur Therapie

Laura Wild, Torsten Low

Berufsgruppe: PT, SP

Hinweis: Fiir die Teilnahme ist das Mitbringen einer Matte erforderlich.
Sportliche Kleidung wird empfohlen.
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KURSPLAN REHA-
UND GESUNDHEITSSPORT IN HALLE 3

Das Kursprogramm wurde in Zusammenarbeit mit FACHLICHE PARTNER
unseren fachlichen Partnern konzipiert.

Die Reha- und Gesundheitssportkurse finden im ’)}
Gesundheitscampus der Halle 3 in Kurszelten statt. R
Aus Kapazitatsgriinden ist eine Einzelbuchung der {/(7

Kurse notwendig. Der Besuch der Fachmesse ist in-
kludiert.

mmmmmmmmmmmmm

HINWEIS .
Teilnehmerbegrenzt. Es wird sportliche Kleidung Lbellicon
empfohlen.




Mit freundlicher Unterstitzung von

brainsport

DIGITAL AUF DEN PUNKT.

" on
10_'007 Fitte FiiBe, gesunde Knie und ein
‘1 bewegliches Hiiftgelenk nach

10:15= Der bewegte Weg zur Achtsam-
10:30— Keit"

10:45— Christiane Greiner-Maneke
11:00—
11:15—

K-04
11:30— ) o
11:45_ Dynamic Train(R)ing
12:00— Heike Oellerich
12:15—
12:30—
12:45—
13:00—

K-07
13:15— )

13:30—1 Achtsamkeit, bewegte Achtsam-
13:457 keit und Embodiment integriert
’ in der Neuen Riickenschule 2.0
Christiane Greiner-Maneke
14:15—
14:30 —
14:45—

K-10

15: PREhabilitation vor Schulter-

"~ operationen
15:30—

15:45 Joachim Fleichaus
16:00 —
16:15—
16:30 —
K-13
16 457 o . . .-
17:00— PREhabilitation fir Hiift- und
Knieoperationen
17:15— e
17:307]0ac im Fleichaus
17:45—
18:00—

NOVENTI myYolo

Papierloser Gesundheitssport

therapie

LEIPZIG

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

K-02
Ground based Movement
Nina Tolkemeier-Wolf

K-05

Rotationshewegungen und
Bewegungen iiber die volle ROM
fir gesunde Gelenke

Nina Tolkemeier-Wolf

K-08

Mit Pilates zielgerichtet gegen
Osteoporose & Osteopenie
arbeiten

Kristina Dietrich

K-11

Beckenboden meets
Entspannung

Nadine Holzapfel

K-14
Stabi & Core
Nadine Holzapfel

K-03

Sturzprophylaxe - Trampolin-
Training bei Osteoporose
Anne Holz, Antonia Westphal

K-06

1. SpaS Sport und Bewegungs-
therapie in Gruppen nach
Schlaganfall und bei anderen
neurologischen Erkrankungen ...

Friederike Ziganek-Soehlke

K-09
Rehasport im Flow
Wiebke Dehne

K-12

Gesunde Bandscheiben:
Wirbelsaulengymnastik auf dem
bellicon Trampolin

Anne Holz, Antonia Westphal

K-15

Mobilitat in der Hiifte - im
Training, fir den Alltag - mit
spiraldynamischen Impulsen
Edith Dane

* Anerkennung zur UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten. Bei allen anderen Kursen
konnen die Ubungseinheiten fiir Lizenzverlangerung bei entsprechenden Verbanden eingereicht werden.
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KURSPLAN REHA-

UND GESUNDHEITSSPORT IN HALLE 3

FREITAG, 9. MAI 2025

oy
10:00] 2. StuBS - Sturzprophylaxe

durch Bewegung und Spal in der
10:15= Gruppe!

10:30 = prie derike Ziganek-Soehlke
10:45—
11:00—
11:15—
K-19
11:30— )
11:45_ Cupping gegen Gewebestress
12:00— Heike Oellerich
12:15—
12:30—
12:45—
13:00 —
K-22
13:15— o
13:30— Beckenbodentraining
“_ malanders!
13:45— o -
15:00 — Heike Oelleric
14:15—
14:30—
14:45—
K-25
15',157 Haltung und die Bedeutsamkeit
"~ derBewegun
15:30— kg g
15:45 Petra Hec
16:00 —
16:15—
16:30 —
K-28
16:45—
Riickenschmerzen
17:00— . - .
17:15— lindern durch eine starke Mitte
17:30— Stefanie Bergmayr
17:45—
18:00 —

K-17
KAHA
Elisabeth Kutscha

K-20

Starke Hiiften -
Gesunder Riicken
Elisabeth Kutscha

K-23

Stundenaufbau und Differenzie-
rung zur gezielten Kraftigung im
Reha- und Seniorensport
Michael Helbing

K-26*
Achtsamkeit im Reha-Sport
Christiane Greiner-Maneke

K-29*
Bewegliche Schultern fiir eine

gute Atmung nach ,,Der bewegte
Weg zur Achtsamkeit*

Christiane Greiner-Maneke

ZEIT | KURSZELT MUNCHEN KURSZELT HAMBURG KURSZELT DUSSELDORF

K-18

Sanftes Beckenbodentraining
mit dem bellicon

Anne Holz, Antonia Westphal

K-21
Yoga mit dem Stuhl
Tami Helbing

K-24

Ganzheitliches Mobility- &
Beweglichkeitstraining im
Rehasport

Tami Helbing

K-27

Mehr Schwung

fiir das Lymphsystem
Anne Holz, Antonia Westphal

K-30

Yoga Train(R)ing
Starke deine Faszien
Miriam Wessels

* Anerkennung zur UL-Lizenzverlingerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten. Bei allen anderen Kursen
konnen die Ubungseinheiten fiir Lizenzverldangerung bei entsprechenden Verbanden eingereicht werden.
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Mit freundlicher Unterstitzung von

brainsport NOVENTI myYoto therapie

DIGITAL AUF DEN PUNKT. Papierloser Gesundheitssport,

SAMSTAG, 10. MAI 2025

ZEIT | KURSZELT MUNCHEN KURSZELT HAMBURG KURSZELT DUSSELDORF

09:30 — o - i
09:457 ini :. .. . e .
10:00 Achtsames Beclggn.bodentrammg Yoga mit dem Stuhl Training in der Pédiatrie -
1.5 M Reha-Sportfilrjedermann 51y | ping Kindern Freude an Bewegung
10.’30 Christiane Greiner-Maneke schenken

’ Anne Holz, Antonia Westphal
10:45—
11:00—
11:15—

K34 K-35 K-36

11:457 Gute Atmung fiir einen Ganzheitliches Mobility- & Yoga & Cupping - eine geniale
12:007 entspannten Riicken Beweglichkeitstraining im Kombination
121157 Katharina Gabriel Rehasport Miriam Wessels

i Tami Helbing
12:30—
12:45—
13:00—
. K-38 K-39
1 3..307 Elastische Schultern, Leitbahnen: Die Power Pilates in der Pravention
] 3 45— Beweglicher Nacken der Kraftiibertragungswege St el
14:00— Katharina Gabriel Heike Oellerich
14:15—
14:30 —
::;Z: L K-41 K-42
15',157 RiickenFit - Kraft - Die FiiRe - leistungsfahig und Sporttherapie - das bellicon
15:307 Das ZPP zertifizierte VPT Konzept doch vernachlassigt Minitrampolin als vielseitiges
15:457 Joachim Fleichaus Timo Reiff Gerat

' Anne Holz, Antonia Westphal
16:00—
16:15—

* Anerkennung zur UL-Lizenzverlingerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten. Bei allen anderen Kursen
konnen die Ubungseinheiten fiir Lizenzverldangerung bei entsprechenden Verbanden eingereicht werden.
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1. DEUTSCHER
REHASPORT-KONGRESS

Begleitend zum Gesundheitscampus findet der FACHLICHE PARTNER
1. DEUTSCHER REHASPORT-KONGRESS statt. Dieser
bietet an allen drei Messetagen ein umfangreiches
Angebot mit fachlichen Inhalten sowie Themen un-
ter anderem zur modernen Vereinsorganisation und
Abrechnung. Die Inhalte des Kongresses sind durch
unsere fachlichen Partner gestaltet worden.

Mit freundlicher Unterstitzung von:

y o,
Gesundheit xX®
bl’dinsport \NQVENU myYQl.O e e RehaSport Deutschland e.V.

DIGITAL AUF DEN PUNKT.

Fir die Teilnahme ist ein separates Ticket erforder-
lich. Das Ticket berechtigt auch zum Besuch der
Beitrage des Kongresses der therapie LEIPZIG sowie
der Fachmesse.

HINWEIS
Bei Seminaren mit einem praktischen Teil ©

ist es fiir die Teilnahme erforderlich, dass Sie eine
Matte mitbringen. AuBerdem wird sportlich
bequeme Kleidung empfohlen.




Mit freundlicher Unterstiitzung von DEU;SCHER
brainsport NOVENTI myYolo RE:AASPORT
DIGITAL AUF DEN PUNKT. Papierioser Gesundheitssport KO N G R ESS

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

09:00-10:30 Periphere arterielle Verschlusskrankheit

ec Hintergriinde, Belastungssteuerung und Notwendigkeit der Gruppengriindung
Michael Schafer
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
2 Lerneinheiten.

09:00-10:30 Belastungen und Belastbarkeit in der Herzsportgruppe

oe Theoretische und praktische Anwendungen in Herzgruppen mit neuen
Ubungsideen (Fitnessband und andere Kleingerate)
Ines Kauer

Berufsgruppe: SPW, TR
Anerkennung der UL-Lizenzverldngerung innerhalb der Strukturen des DBS mit

2 Lerneinheiten.

09:00-12:00 Krafttraining im Alter

09 Praventionskonzepte zur Erhaltung der Muskelkraft fur die Babyboomer
Joachim Fleichaus
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

09:00-12:00 Myofasziale Leitbahnen und deren Auswirkungen auf Orthopadische Erkrankungen

ee Anatomische Ziige
Steven Glamann
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE
Anerkennung der UL-Lizenzverldngerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
4 Lerneinheiten.

10:45-12:15  Impuls Long / Post Covid

e Ableitungen fir die praktische Umsetzung im Rehabilitationssport
Michael Schafer
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
2 Lerneinheiten.

10:45-12:15  Die Psychologie von Riickenschmerzen

o Die Bedeutung von Angstpatient:innen flr Fachkrafte der Sport- und
Bewegungstherapie
Bastian Maier
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

Ubungseinheiten fiir Lizenzverlangerung knnen bei entsprechenden Verbanden
eingereicht werden.

SEMINAR-NR.

RS-001

RS-002

RS-003

RS-004

RS-005

RS-006
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1. DEUTSCHER
REHASPORT-KONGRESS

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE

14:45-16:15  Reaktives Koordinationstraining fiir aktive Gelenkstabilitat
Warum Perturbationen fiir die Muskelkoordination so wichtig sind
Dirk Hiibel

Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR

Ubungseinheiten fiir Lizenzverldngerung konnen bei entsprechenden Verbanden
eingereicht werden.

e Thomas Erny

Berufsgruppe: PT, ET, MA, SP, SPW, TR, ARZTE
Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
2 Lerneinheiten.

15:00-18:00  Sarkopenie - schon lange kein Altersproblem mehr

00 Warum altern meine Muskeln und welche Losungsansatze gibt es?
Sven Thiele
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
4 Lerneinheiten.

15:00-18:00 Neurozentriertes Training in der Rehabilitation

oo Optimierung der Rehabilitation durch neurozentrierte Einfliisse
Johannes Litwinow
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR

16:30-18:00  Chronisch gesund?! | Zuriick ins Leben mit chronischen Beschwerden
e Thomas Erny
Berufsgruppe: PT, ET, MA, SP, SPW, TR, ARZTE

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
2 Lerneinheiten.

16:30-18:00  Neurologie und Biomechanik der Atmung | Ein Weg zu mehr Atemkompetenz
e Christian Sander
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Ubungseinheiten fiir Lizenzverlangerung konnen bei entsprechenden Verbanden
eingereicht werden.

SEMINAR-NR.
RS-007

RS-008

RS-009

RS-010

RS-011

RS-012



Mit freundlicher Unterstitzung von DEU*SCHER
brainsport NOVENTI myYolo RE:AASPORT
DIGITAL AUF DEN PUNKT. Papierloser Gesundheitssport KO N G R ESS

FREITAG, 09. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
09:00-10:30 Vorhofflimmern | Diagnostik und Nachsorge in Herzgruppen RS-101

e Michael Schéfer
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
2 Lerneinheiten.

09:00-10:30 Rehasport-Kurse in Eigenregie anbieten RS-102
Wie kann ich mich als Rehasport-Ubungsleiter:in erfolgreich selbststindig machen?
Winfried Mock
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, TR

09:00-12:00 Rehasport fiir Menschen mit primar Geistigen Beeintrachtigungen RS-103
09 Einfihrung, Zielgruppen, Altersbereiche, Bewegungsangebote, Wirtschaftlichkeit

Jorg Mobius, Sebastian von Tycowicz

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

Anerkennung der UL-Lizenzverldngerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
4 Lerneinheiten.

09:00-12:00 Runden laufen war gestern! | Abwechslungsreiche Ausdauerschulung im Herzsport RS-104
e Sascha Balcerowski
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

Anerkennung der UL-Lizenzverldngerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
4 Lerneinheiten.

10:45-11:30  Schnelle Wege zur Ubungsleiter-Lizenz - welcher passt fiir mich? RS-105a

Wie komme ich moglichst kostenglinstig und mit wenig Aufwand zur Rehasport-
Lizenz?

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR

11:30-12:15  Neurologie - der blinde Fleck im Rehasport: Unterversorgung als Marktchance RS-105b

Wie kann Rehasport zu einer besseren Patientenversorgung im Bereich
Neurologie beitragen?

Elina Wilhelm, Helen Walljasper

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR

10:45-12:15  Die Zukunft des Gesundheitssports: Wie KI neue Chancen eroffnet! RS-106

Effizientere Ablaufe, personalisierte Losungen und gesteigerte Teilnehmer-
motivation dank kinstlicher Intelligenz

Holger Lerch

Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR
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1. DEUTSCHER
REHASPORT-KONGRESS

FREITAG, 09. MAI 2025

UHRZEIT THEMA [ REFERENT / BERUFSGRUPPE

14:45-16:15  Wie gelingt Digitalisierung - und wann macht es keinen Sinn?
Chancen und Stolpersteine beim Einsatz von Software im Rehasport
Holger Lerch, Anne Seyfert
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW, TR

14:45-16:15  Rehasport-Abrechnung - digital & einfach
Optimierung der Auslastung durch Kennzahlensystem
Sabine Knappe
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW, TR

14:45-15:30  Scheinselbststandigkeit vs. Deutsche Rentenversicherung

Wie kann icr] meinen Mitarbeitenden, auf dem Hintergrund der veranderten Rechts-
lage, einen Ubungsleiter-Freibetrag (3.000 €/)ahr) steuerfrei zukommen lassen?

Dr. Mario Wagner
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, PL, SP, SPW, TR, ARZTE

15:30-16:15  Personal Recruiting im Gesundheitsmarkt

Wie begeistere ich Ubungsleitende fiir den Rehasport, um der Nachfrage gerecht
zu werden?

Dr. Mario Wagner
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, PL, SP, SPW, TR, ARZTE

15:00-18:00 Chronische Herzinsuffizienz

o Besonderheiten in der Bewegungstherapie
Michael Schafer
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Anerkennung der UL-Lizenzverlangerung innerhalb der Strukturen des DBS mit
4 Lerneinheiten.

16:30-17:15  Verschwende kein Geld - die groBten Abrechnungsfehler im Rehasport!

Probleme und Herausforderungen bei der Krankenkassenabrechnung
Holger Lerch, Patrick Kriiger
Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR

17:15-18:00  T-RENA erfolgreich und effizient umsetzen!
Alles Uber die Zielgruppe, die Vermarktung, Organisation & Abrechnung
Holger Lerch, Patrick Kriiger
Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR
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RS-107

RS-108

RS-109a

RS-109b

RS-110

RS-111a

RS-111b



Mit freundlicher Unterstitzung von DEU;.SCHER

brainsport \NOVENTI myYolo RE:AASPORT
DIGITAL AUF DEN PUNKT. Papierloser Gesundheitssport. KO |\:-G R ESS

FREITAG, 09. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.

16:30-18:00  Was muss ich konkret tun (oder lassen), damit Rehasport erfolgreich wird? RS-112
Erfolgsstrategien im Rehasport
Helen Walljasper, Elina Wilhelm
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW, TR

16:30-18:00  Rehasport durchfiihren und 100 % der Abrechnungssumme erhalten! RS-113
Sabine Knappe
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW, TR




1. DEUTSCHER
REHASPORT-KONGRESS

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.

09:00-10:30 Wie gelingt Digitalisierung - und wann macht es keinen Sinn? RS-201
Chancen und Stolpersteine beim Einsatz von Software im Rehasport
Holger Lerch, Anne Seyfert
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW

09:00-10:30 Was muss ich konkret tun (oder lassen), damit Rehasport erfolgreich wird? RS-202
Erfolgsstrategien im Rehasport
Helen Walljasper, Elina Wilhelm
Berufsgruppe: PT, ET, MA, MB, SP, SPW, TR

09:00-10:30 Motivation, Kommunikation und Inhalte im modernen Rehasport RS-203
Hier lernen Sie, wie Sie den Rehasport komplett einfacher, effizienter und
nachhaltiger anbieten konnen und somit bessere Ergebnisse erzielen.
Michael Helbing
Berufsgruppe: PT, ET, MA, SP, SPW, TR

10:45-11:30  Schnelle Wege zur Ubungsleiter-Lizenz - welcher passt fiir mich? RS-204a

Wie komme ich moglichst kostengiinstig und mit wenig Aufwand zur
Rehasport-Lizenz?

Elina Wilhelm, Helen Walljasper

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

11:30-12:15  Neurologie - der blinde Fleck im Rehasport: Unterversorgung als Marktchance RS-204b

Wie kann Rehasport zu einer besseren Patientenversorgung im Bereich
Neurologie beitragen?

Elina Wilhelm, Helen Walljasper

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

10:45-12:15  Die Zukunft des Gesundheitssports: Wie KI neue Chancen eroffnet! RS-205

Effizientere Ablaufe, personalisierte Losungen und gesteigerte Teilnehmer-
motivation dank kiinstlicher Intelligenz

Holger Lerch

Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR

10:45-11:30  Scheinselbststandigkeit vs. Deutsche Rentenversicherung RS-206a

Wie kann ich meinen Mitarbeitenden, auf dem Hintergrund der veranderten Rechts-
lage, einen Ubungsleiter-Freibetrag (3.000 €/Jahr) steuerfrei zukommen lassen?

Dr. Mario Wagner

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, PL, SP, SPW, TR, ARZTE
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Mit freundlicher Unterstitzung von DEU%SCHER

brainsport \NOVENTI myYolo RE:AASPORT
DIGITAL AUF DEN PUNKT. Pepieioser Gesundhertssport KO I\..' G R ESS

SAMSTAG, 10. MAI 2025

UHRZEIT THEMA / REFERENT / BERUFSGRUPPE SEMINAR-NR.
11:30-12:15  Personal Recruiting im Gesundheitsmarkt RS-206b
Wie begeistere ich Ubungsleitende fiir den Rehasport, um der Nachfrage gerecht

zu werden?

Dr. Mario Wagner
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, MA, MB, PL, SP, SPW, TR, ARZTE

14:00-14:45  Verschwende kein Geld - die groRten Abrechnungsfehler im Rehasport! RS-207a
Probleme und Herausforderungen bei der Krankenkassenabrechnung
Holger Lerch, Patrick Kriiger
Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR

14:45-15:30  T-RENA erfolgreich und effizient umsetzen! RS-207b
Alles Uber die Zielgruppe, die Vermarktung, Organisation & Abrechnung
Holger Lerch, Patrick Kriiger
Berufsgruppe: PT, MA, SP, SPW, TR

14:00-15:30  Rehasport-Kurse in Eigenregie anbieten RS-209
Wie kann ich mich als Rehasport-Ubungsleiter:in erfolgreich selbststandig machen?
Winfried Mock
Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, TR

14:00-15:30  Untersuchung der Muskelaktivierung nach Frakturen der Clavicula RS-210

Muskelaktivierungsmuster und ihre Auswirkungen auf das Vorhandensein einer
skapulothorakalen Dyskinesie

Richard Freytag

Berufsgruppe: PT, ET, MB, SP, SPW, TR, ARZTE

Ubungseinheiten fiir Lizenzverldngerung konnen bei entsprechenden Verbanden
eingereicht werden.




RAHMENPROGRAMM

MESSEPARTY
IN DER MORITZBASTEI

Sie steigt wieder - die traditionelle Messeparty

der therapie LEIPZIG! Erlebt einen stimmungsvollen
Abend mit der Band ,THE LIVE SOCIETY", genieRt die
Kostlichkeiten vom Buffet und freut euch auf eine
reichhaltige Getrankeauswahl.

Freitag, 9. Mai 2025
Beginn: 19:00 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr
Moritzbastei, Kurt-Masur-Platz 1, Leipzig

Partyticket

Preis (inkl. Buffet und Getréanke) 59,00 EUR
Partyticket Spateinlass (ab 21:30 Uhr)

Preis (exkl. Buffet, inkl. Getranke) 29,00 EUR

Bitte buche dein Ticket bis zum 25. April 2025.

Mit freundlicher ZEITSCHRIFT
L

Unterstiitzung von &,

JETZT

TICKET BUCHEN!

UBERNACHTUNG

Sichert euch schon jetzt die besten Preise und
bucht euren Aufenthalt iiber unser Hotelportal.
Hier profitiert ihr von verbesserten Konditionen
und verkiirzten Stornierungsfristen.

Fiir groBere Zimmerkontingente nutzt

unsere Gruppenbuchungen.
www.therapie-leipzig.de/hotels

THERAPIE-ABEND
IM KRYSTALLPALAST

VARIETE IN BILDERN - DIE WELT VON OTTO DIX

Otto Dix gilt als einer der wichtigsten deutschen Maler,
seine Bilder gehoren zu den bekanntesten Werken

des 20. Jahrhunderts. Ein handverlesenes Ensemble
erweckt nun Motive und Figuren davon zum Leben

(u. a. GroBstadt, Bildnis der Tanzerin Anita Berber) und
mit ihnen die Zeit der 1920er Jahre, ganz nach seiner
Maxime ,Alles muss ich sehen”. Wahrend die Besucher
also auf einen imaginaren Ausstellungsrundgang
mitgenommen werden, folgt fast rauschhaft eine
Szene der nachsten. Schon bei ihrer Premiere in Dix’
Geburtsstadt Gera sorgte die Show fur Furore und war
vom ersten bis zum letzten Tag ausverkauft. Umso
erfreulicher, sie endlich fiir das Krystallpalast Varieté
gewonnen zu haben.

Donnerstag, 8. Mai 2025

Beginn: 21:00 Uhr, Einlass ab 20:00 Uhr
(voraussichtliches Ende ca. 23:00 Uhr)
Krystallpalast Variete, Magazingasse 4, Leipzig

Kartenpreis (Show)

Bitte buche dein Ticket bis zum 4. April 2025.

Reservierung fiir ein Abendessen im Restaurant ab
19:00 Uhr auf Selbstzahlerbasis ist moglich. Kontakt

&\ und Reservierung direkt Uber Krystallpalast.

JETZT
TICKET BUCHEN!
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KIEFER-ENTSPANNUNG

Warme- und Schmerztherapie
bei Verspannungen der
Kiefermuskulatur

/@\“ VERSPANNUNGEN EFFEKTIV

UND NACHHALTIG BEHANDELN

\

Trusetal Verbandstoffwerk GmbH

Vertrieb durch:

TRUSETAL
@ m egigal

+49 5207 991688-0 | info@tshs.eu

Besuchen Sie uns auf der
therapie LEIPZIG

Wir freuen uns auf Sie!

www.jawlax.de | www.tshs.eu

Konrad-Zuse-StraBe 15 Telefon: +49 5207 991688-0 E-Mail:  info@tshs.eu

33758 SchloB Holte-Stukenbrock Telefax:  +49 5207 991688-28

Internet: www.tshs.eu




Naggura s still
breaking the
rules.

Besuchen Sie uns auf der
Therapie LEIPZIG!

¥ haggura





